УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы профессиональной переподготовки «Тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре»
(дистанционная форма обучения)
	№ п/п
	Наименование модулей
	Количество часов

	
	
	Всего часов
	Теоретических
	Самостоятельная работа
	Форма контроля

	[bookmark: _Hlk494462588]1
	Модуль 1. Формирование групп занятий в зависимости от функциональных возможностей лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	127
	126
	1
	тест

	2
	Модуль 2. Проведение практических занятий и тренировок с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп, по утвержденным программам с учетом специфики спортивно-оздоровительного этапа
	127
	126
	1
	тест

	3
	Модуль 3. Развитие у обучающихся лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп интереса к занятиям спортом, формирование о теоретических основах физической культуры 
	127
	126
	1
	тест

	4
	Модуль 4. Планирование, учет и анализ результатов тренировочного процесса на спортивно-оздоровительном этапе
	127
	126
	1
	тест

	Итоговая аттестация (экзамен)
	4
	
	
	Итоговое тестирование

	Всего:
	512
	504
	4
	




